Fria skolluncher infors i Afjord -
med hjalp av Torstal

27 juni 2025

Det var ett enhilligt beslut nar pa& Kommunfullmaktige i Afjord sa ja till forslaget om fria skolluncher, och det
infors redan till hosten!

Under det senaste aret har Torsta arbetat tillsammans med den norska kommunen for att hjilpa till att méjliggora
fria luncher pa grundskolorna i kommunen. | Norge ar den allra vanligaste skolmaltiden medtagna smorgasar,
men det finns en onskan att komma igang med skolluncher, precis som i Sverige.

Det ar i Interreg projektet SYSTER gastronomi, ett samarbetsprojekt mellan Sverige och Norge, som Torsta under
det senaste aret arbetat intensivt med att inventera mojligheterna for att infora fria skolluncher pa flertalet
grundskolor i den norska kommunen Afjord. Det har varit en process med flera besdk, kalkyler och samarbeten.

| torsdags var forslaget uppe hos Kommunfullméktige i Afjord for beslut. Och idag kom det slutliga beslutet - det
blev ett enhalligt ja till att inféra fria skolluncher redan i host.

Kommunen inleder med att inféra fria skolluncher i Stoksund i hdst och fortsatter darefter med de 6vriga skolorna
under 2026.

- Det rader ingen tvekan om att kopplingen till SYSTER har haft betydelse for hur politikerna och administrationen
har varderat projektet, och det har gett oss drivkraft att fa igenom arendet, sdger Ingrid Langklopp och Stian Nilsen
pa Afjord Utveckling, som arbetat tillsammans med projektgruppen att driva fragan framat.

Ann Sparrock jobbar pa Torsta och ar projektledare pa svensk sida for Interreg projektet, hon ar ocksa utbildad kock
med lang erfarenhet av offentlig gastronomi.

- Vi ar glada att projektet kunnat hjélpa till och det har varit ett bra samarbete med Afjords kommun. SYSTER
projektets mal har varit att arbeta for en stabil maltidsservering i Afjord och skapa I&ngsiktiga I6sningar for
skolluncher som stodjer bade elevers valmaende och hallbara val. Genom ett gransoverskridande samarbete mellan
Trondelag i Norge och Jamtland i Sverige, kan vi dra nytta av gemensamma erfarenheter och utveckla praktiska
verktyg som gor det lattare for fler skolor att infora naringsrika skolluncher, sager Ann.

En bra skolmaltid kan ge dels gladare och mer fokuserade elever, dels bistda med mat helt oberoende av
ekonomiska foérutsattningar men ar ocksa viktig utifran beredskapsperspektivet.

Kommunfullmaktige i Afjord har sagt ja till forslaget och Ann och Rikard fran projektgruppen kommer att finnas kvar
som stod for kommunen och vara pa plats for att hjalpa till med uppstarten under hosten 2025.

Projektet SYSTER gastronomi jobbar for att framja mer lokal och samisk mat i grundskolor i Jamtland och
Trondelag, bade nar det galler skolmaltider men ocksa i &mnet hem- och konsumentkunskap. Projektet finansieras
av Interreg Sverige Norge och Torsta samarbetar med Oi Trgndersk Mat og Drikke samt Statsforvalteren i
Tregndelag.
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