VAX MED DITT FORETAG!

En kurs for dig som ar, eller vill bli, foretagare

pa landsbygden. Vi vander oss i forsta hand till
foretag inom besoksndaring och jordbruksforetag
som vill bredda/utveckla sin verksamhet.

,3,

Linsstyrelsen
Jamtlands lin

Kursen ar uppdelad i tre block, som ges en
géng i varje kommun i Jamtland. Du vdljer sjalv
vilket eller vilka block du vill delta pa.

* Affarsplan - att satta mdl, félja upp och
arbeta strategiskt

* Att jobba med sitt varumadarke - mark-
nadskommunikation, mélgrupp, kanaler, bud-
skap.

* Att anstdlla - arbetsmiljo, ledarskap, ar-
betsratt.

Kurserna anordnas av Torsta AB och finansie-

ras av Lansstyrelsen i Jamtlands lén, genom
Landsbygdsprogrammet 2014-2020.

Sjalvkostnadspriset ar 500 sek/kurstillfalle och
da ingdr lunch och fika.

Anmdlan: http://torsta.se/utbildning/
uppdragsutbildning/kurser/vax-med-
ditt-foretag/

Fragor
Trine Amundsen, VD 0640 - 188 01
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Europeiska jordbruksfonden for

landsbygdsutveckling: Europa
investerar i landshygdsomraden KUNSKAPSCENTRUM FOR DE GRONA NARINGARNA

Trine Amundsen, VD Torsta AB

Trine har lang erfarenhet som chef i olika typer av organisationer, just nu
ar hon VD pa Torsta AB.

Personalen ar en av foretagets viktigaste resurser och ett bra ledarskap ar
en forutsittning for att nyttja den pa basta satt. Under Trines del av kursen
kommer ni att prata om personalrekrytering och hur man skapar en god
arbetsmiljo bade fysiskt och psykiskt. Hon kommer dven att prata om vad
som dar ett gott och hallbart ledarskap och ta upp fragor om arbetsritt, la-
gar och krav

Anna Olofsson Frestadius, Utvecklingschef Torsta AB

Anna har de senaste atta aren arbetat med landsbygdsutveckling och fore-
tagsradgivning fokuserat kring affarsutveckling.

Under Annas pass om verksamhetsstyrning ges verktyg for arbetet med
affarsplan, vision, vardegrund och verksamhetsplanering. Allt f6r att ni pa
basta saitt ska kunna 6ka lonsamheten och bidra till en storre kundnytta.

Ulrica Hellstrom, Mulligan AB

Ulrica ar marknadsstrateg och hennes erfarenhet fran omradet stracker

sig mer an 15 ar tillbaka i tiden. Som marknadsstrateg hjalper hon sina
kunder i marknads- och siljfragor. Det kan vara att kartligga malgruppen,
formulera budskap som ska attraheras av nalgruppen eller att vilja ratt
kanaler for att na ratt manniskor, hon far helt enkelt sina kunder att synas
pa ratt stallen och darmed silja mer.

Under Marknadsforingsdagen kommer ni att varva teori med praktiska
ovningar for att du ska lyckas battre med din marknadsforing och forsalj-
ning.

Torsta finns inom Grént Center i As, Krokoms kommun. Vi har uppdraget frin Region Jimtland
Harjedalen att bedriva Landsbygdsutveckling for Grona Naringar i hela lanet.

Det loser vi genom att driva foretagsinriktade projekt, erbjuda radgivning och olika former av
kompetensutveckling for blivande och aktiva foretagare. Hos oss finns sakkunniga inom skog,
jordbruk, affirsutveckling, ekonomi, ledarskap, varumarkesbyggande , arbetsmiljo och mycket
mer. Vi har bred erfarenhet av foretagsutveckling inom manga olika omraden. Torsta har ett
ndra samarbete med LRF och Eldrimner och jobbar bland annat med affarsradgivarnitverk och
coachande verksambhet for foretagare med utvecklingsidéer.

Vi tycker det ar spannande med utveckling!

Darfor jobbar vi aktivt med omvirldsbevakning och har kontakter med forskare och universitet

inom bland annat bioekonomi och teknikutveckling for jord- och skogsbruk. Sid 1
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Ostersund

04-okt Verksamhetsstyrning
17-okt Marknad

29-nov Anstallda

Plats Torsta Osavigen 20, As
Tid 9-16.30

Are

11-okt Verksamhetsstyrning
24-okt Marknad

06-nov Anstallda

Plats ”Are Fjallsitra,

Byvigen 86, Undersaker”
Tid 9-16.30

Berg

18-okt Verksamhetsstyrning
15-nov Anstillda

27-nov Marknad

Plats Wikners 1 Persasen
Tid 9-16.30

Bracke

25-okt Verksamhetsstyrning
07-nov Marknad

22-nov Anstallda

Plats Jamtkrogen, Riksvigen 1,
Bricke
Tid 9-16.30

Ragunda
14-nov Marknad

04-okt Anstillda
29-nov Verksamhetsstyrning

Plats ”Hotell Hammarstrand,
Gullbacksvagen 16, Hammar-

strand”
Tid 9-16.30

Hdrjedalen
11-okt Anstallda

08-nov Verksamhetsstyrning
21-nov Marknad

Plats ”Trosavik Slojd och café,
Hedeviken 254, Hede”
Tid 9-16.30

Krokom
03-okt Marknad

18-okt Anstillda
15-nov Verksamhetsstyrning

Plats ”Trangsvikens bygdegard,
Alsenvigen 8, Trangsviken”
Tid 9-16.30

Stromsund
9-okt Marknad

25-okt Anstillda
22-nov Verksamhetsstyrning

Plats ”Hogt, Hett & sikert,
Gaxsjo 300, Gaxsjo”
Tid 9-16.30
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